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Bevezetd

Egy szabadidésport-eseményen a speaker nem egyszerden ,bemondd”. Egyszerre
kell tajékoztatnia a résztvevoket a szabdlyokrol és a kérilményekrd|, ir@nyitania
a tdmeget, és lelkesitenie a versenyzdket, a szurkoldkat és a csalddtagokat.
Sokszor tajékozatlan embereket kell eligazitani, és szigora
kévetelményeknek is meg kell felelni — de kézben a hangulatrél is gondoskodni

kell.

Péter Attila — az 6ttusa, a triatlon, az atlétika és a futds ismert hangja — 30 évnyi tapasztalattal
osztja meg, mire figyeljen a szervezd és a musorvezetd. A j6 speaker munkdja harom iradnyba
hat

@ aversenyzé felé —informdciéval, biztonsadggal és éiménnyel,

® a szervezd felé — akirajta keresztul irdnyitja az eseményt,

® aszponzor felé — akinek a tdmogatdsa nélkil nem jénne [étre a rendezvény.

(11
30 évnyi tapasztalattal mondhatom, hogy tobbféle dolgot is érdemes

figyelembe venni.

0 Erkezés: ne unjuk meg az ismétlést

Aversenyz&k folyamatosan érkeznek, ezért a speakernek Gjra é€s Ujra el kell mondania
ugyanazokat az alapinformdciékat —ahogy egy reggelirddiomuisorbaniis rendszeresen
elhangzanak a hirek és az idéjards. Ez az altalédnos és nagyon fontos informécié minden
odaérkezd vendégnekkell — és mivel mindig jonnek Gjak, egész déleldttismételni kell.

(11
Nem szabad megunnia a szokdsos mondatokat, mert a versenyzdk

folyamatosan érkeznek.

Az érkezésiszakasz kotelez6en ismétlendd informdacioi:

hola mosdé és az 61t6z6,
hollehet atvennia rajtszémot,

hova lehet lepakolni a ruhat, leadni a csomagot,

mi a teendo, ha valaki kerékparral érkezett.
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@ Gondoljunk az Ujakra is!

Lesz olyan résztvevd, aki mar tizedik-huszadik alkalommal érkezik egy szabadiddsport-
esemeényre —de a szervezd szdmdara az Gjak is nagyon fontosak, hiszen minden Gj nevezdvel
gazdagodik a kdz6sség. Nekik a legegyszerlbb dolgokis kérdések lehetnek. A tapasztalt

.z

versenyzdknek ezek a mondatok ismétlésnek tinhetnek, de egy kezdd szdmdra épp ezek adjak
meg a biztonsdgérzetet.

Amirél egy kezdének érdemes szolini:

hogyan k&sse meg a cip6fidzéjét, hogy ne oldddjon ki futds kdzben,
mit josol a meteorolégia, hogyan 61t6zzén fel,

mitvegyen fel vagy vegyen le, hogy az ne menjen a teljesitménye rovasara,

hogyan érezze magdtjéla rajtnal.

“ ’ e ya ya ’ 4 yal . ” p o ”
Az Ujak szamara még egészen odadig, hogy a cipdfizédet tudod-e, hogy kell
megkétni, hogy ne oldédjon ki futds kézben - az rendszeres probléma bizony.

@ A rajt eléti 15-25 perc

A versenypdlyaval kapcsolatos informaciok dtadasdanak idedlis ideje a rajt el6tti15-25 perc —
ekkor mar mindenki ott van, €s mindenki halljo.Ez az a csomag, amely a versennyel kapcsolatos
tudnivalékat tartalmazza: a rajthoz alldstol a versenypdlydn kdvetendd szabdlyokig.

(11
Nem nagyon érdemes harom érdval a rajt elétt errél beszélni, akkor még

csak a WC meg az 61t6z6 az érdekes, meg a rajtszam felvétele.

llyenkor kell elhangoznia:

hogyan kell viselni a rajtszdmot az idémérés miatt,
hol és hogyan kell elhelyezkedni a rajtban,
csapatverseny, valtdé esetén: jdohetnek-e egyUtt a csapattagok, hol vannak a véaltdhelyek,

hogyan lesz fénykép a befutérdl,

mi varhaté a frissitépontokon és a szemetelési zondkban.
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@ Biztonsag: tajékoztatni, de nem megriasztani

Egy tdomegeseményen a speaker szavainak kézvetlen hatdsa van a biztonsagra. Egy rajt utan
megdlld versenyzd példaul konnyen balesetet okozhat Vészhelyzetben pedig — vihar, baleset -
a legfontosabb, hogy ne alakuljon ki panik. Egy 20-30 ezres tomegrendezvényen egészen mas
rendettartani, mintegy keruleti, néhéany szaz f s futbversenyen — de a biztonsdgi szempontok
mindkettdnél elsédlegesek.

Atdjékoztatds mindig a verseny f8szervezéjének feladata. O tartja a kapcsolatot:

e arenddrséggel (le van-e zarva az Gtvonal),
@ c meteorolégiaval,

@ atulzoltésaggal a katasztréfavédelem viharjelzé rendszerével.

Aspeaker a fészervezd informdcidit adja tovabb — tényszerlen és higgadtan:

(11
TényszerlGen kell k6zéIni, hogy a partnereink kozlése szerint erds szél

varhaté, vagy vihar varhaté. Ezért mi a kévetkezdket tesszik: mindenki tegye
biztonsagba a felszerelését, aki biztonsagba akar kerilni, faradjon ide és ide,
a rajtot elhalasztjuk.

@ A szervezo feladata: a speaker felkészitése

Amusorvezetdk ma kildnbdz8 szervezéknél, kilonb6zd sportdgak eseményein dolgoznak. Egy
békéscsabai mUsorvezetd nemismerheti a debreceni esemény fontos személyeit, a helyi
parkolastvagy a versenypdlyat Ezért a szervezdnek ugyanolyan fontos feladata a
musorvezetd tdjékoztatdsa, mint barmi mds. Ha mindeztidében, irdsban megkapja, a
musorvezetd felkészllten érkezik, és a helyszinen nem kell mindent menetkézben kideritenie.

A szervezének azt tandcsolom, hogy készitsen a speaker, a misorvezetd
szdmara egy anyagot. Ezt az anyagot irdsban, akar e-mailben, az esemény
el6tt elkildheti.

Mi keruljon bele a speakernek szold anyagba?
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® kiazeseményfévédnodke, kimond megnyitét, kiad dtdijat,
e «a parkolas moédja,
@ o versenypdlya, arajt és kérnyezete, mikor kell elfoglalni a rajthelyet,
e o frissitéallomasok helye és a frissiték sorrendje,
@ meddig tart egy szemetelésizéna,
@ aszponzorok és az dltaluk kért Uzenetek.

@ Figyelem: a speaker legfontosabb eszkéze

Nagyon fontos, hogy a speaker elnyerje a figyelmet. Ha csak monoton hangon ,dardlja” a
szbvegetvagy felolvassa az Uzeneteket, az nem lesz figyelemfelkeltd — ésigy az informdcio sem
jutel arésztvevdkhdz. Minél tébb ismerdse van a speakernek a mezényben, anndl kdnnyebb
szemeélyessé tenni az Uzeneteket — de dltaldnos, személyes hangvétellelis el lehet érni
ugyanezt.

Afigyelem megtartdsdnak eszkodzei:

e hangvaltds:néha picit hangosabban, akar halkabban is lehet beszélni,
® személyes megszoélitds: név szerint vagy dltaldnos, de személyes hangon,

® ismétlés mdasképp: ugyanaz a mondat, de mindig valakinek cimezve.

Ugyanazokat a mondatokat, amiket elmondok — hiszen ezek ismétlések -,
valakinek kildém, valakinek tzenem.

Példaul: Kdszdntelek, Tamas, itt egy vildgbajnok a mezdnyben! Tamds, tudod, hogy kell viselni a
rajtszadmodat?” — az Uzenetigy személyesebb lesz, é€s mindenki jobban figyel ré.

0 Hangulat: legyen arénahangulat!

A szabadidésport-eseményre az emberek azért mennek hogy jol érezzék magukat. A speaker
feladata, hogy ne koételességszerlen lefutandé tdvnak, hanem élménynek éljek meg az
eseményt. Nem mindenki kizérdlag a teljesitményre fokuszdl: sokan a kézés élményért, a
szurkolokért és a hangulatértjéonnek.
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(13
Megszélitom a nézét, hogy de j6, hogy kijottek, akkor tapsoljanak meg. Nagy

tapsot kérek, legyen itt egy arénahangulat - nem csak a focimeccsen lehet
drukkolni, hanem itt is bele lehet adni.

Hangulatteremtd eszkdzok:

a kézénség megszolitdsa és bevondsa,
taps és szurkolds kérése,

([ J
([ J
@ rovid, élé reakcidk a helyzetekre,
([ J

humor — az mindig vonzerd.

@ Ki legyen a speaker? Hitelesség és gyakorlat

Nem biztos, hogy egy hirolvasé vagy egy egyébként kivald sportold alkalmas erre a feladatra.
Péter Attila szerint a legfontosabb, hogy a speaker maga is szabadidésportold legyen, és
résztvevéként is jarjon mas eseményekre. Amusorvezetdi készségek fejlesztheték — de a
sportag belllrélismerete semmivel sem potolhatd.

(13
Nagyon fontosnak tartom, hogy 6 maga is szabadidésportolé legyen. Menjen

el mas helyszinekre, ne csak misorvezetéként, hanem résztvevéként is.

Igy hiteles, &s tudja, mire van szksége az odaérkezd embernek. Péter Attila maga is tébbszoréds
maratoni futd, és a Balatontis tobbszdr dtdszta — tudja, mirdl beszél.

AjO speaker alapkészségei:

révid, témaér, magyar nyelvi mondatok,

°

e érthetd, artikuldlt beszéd,

@ a nyelvtaniszabdlyok betartdsa,
°

tisztelettudd, viddm hangvétel.

Q Ne legyink rétegmuisorvezeto!

A szabadidésport-eseményeken a kdzénség nagyon sokszind — leheta mezédnyben egy pap,
és a mellettink allé polgdrmester kordbban iskolaigazgatd volt. Ha a speaker
hebehurgydskodik’, nem beszél szépen, azzal rossz hangulatot kelthet A kdzdnség 6t évestdl
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kilencvenot évesig, fovarosiaktol vidékiekig mindenkitmagdban foglalhat — a speakernek
mindenkihez szolnia kell.

Amit érdemes kerulni:

a tdl sok szleng,
a réviditések,

a masok szadmara ismeretlen dolgok sz6ba hozdsa,

barki egyéniizlésének megsértése.
Ne legyink rétegmisorvezetd.

Egy specidlis sportagnadl — példaul downhill vagy BMX — érdemes, ha az adott versenyrésznek
szakmai muUsorvezetése van, akiismeria sportdg nyelvét Az alapfeladatok —eredményhirdetés,
tdjékoztatds, hola mosdé — viszont maradnak az dltaldnos muUsorvezetdnél.

0 A leggyakoribb hiba: a figyelem hianya

Ha a mUsorvezetd orgdnuma és figyelemelnyeré képessége gyenge, az egész kommunik&cio
elveszitia hatdsdt — ahogy egy pedagdgus sem boldogul, ha nem tudja lekdtni az osztaly
figyelmét A speaker minden mondata - még a hangulatfokoz6 is — informdciét hordozhat ha
nem figyelnekrd, az tzenetsem jutel.

(13
Muszdj, hogy rad figyeljenek, mert minden egyes mondatod, még a

hangulatfokozé mondat is lehet Ozenettartalmu. Annak at kell mennie, el kell
jutnia ahhoz a résztvevéhoz.

0 Szponzorok: izlésesen, dtletesen

Aversenyz és a szervezd utdn a harmadik fontos szerepld a szponzor.Ha a szponzor jol érzi
magdt, a szervezd anyagi segitséget kap a magasabb szinvonall rendezéshez, a versenyzd
pedig példaul a befutécsomagbanrészesulhet a termékeibdl — vagyis a szponzor jelenléte
mindkét irdnyba fontos. Alegtdébb ilyen rendezvény — némi @llami tdmogatds mellett -
nagyrészta szponzoroknak kdszonhetden johetlétre.
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6
Oket teljesen ki kell szolgalni. El lehet mondani tébbféleképpen az 6

Uzenetiket, hiszen nem csak pontrél pontra, betirdl betire lehet elmondani,
hanem bele is lehet szurni egy-egy dologba.

Kétpélda Péter Attila gyakorlatabol:
e o kaposvari FINO (tejuzem) réplabdacsapaténak meccsein egy aszndl vagy leleményes
ejtésnél elhangzik: ,Egy pohdr tej, tiszta fejt”,

@ haegyautds cég atdmogatd, és egy autd rossz helyen parkol, nem a markdajat mondja be,
hanem csak a rendszdmatvagy a szinét.

° Technikai hattér: a speaker munkaeszkéze

A speaker teljesitménye csak annyira j6, amennyire a hangosités engedi. A szervezdnek olyan
technikdt kell biztositania, amelyben a mikrofon és a hangszéré kozotti Osszekodttetés stabil Ha
erre nem figyelnek, a speaker hangja egy egész napos rendezvényen hamar elfogy —
marpedig ez a munkaeszkéze.

Technikai alapkéveteimények:

legyen egy ember a keverdpultndl, aki lehalkitja a zenét, amikor a misorvezetd beszé|,
dlljon rendelkezésre a szikséges mennyiségl hangszoré,
inkdbb tébb kisebb teljesitményl hangszéré tébb helyen, hogy a tdtmeg minél jobban hallja,

a hangforrédsok lehetéleg a misorvezeté oldaldn legyenek,

ne legyen visszhang, és a speaker hallja a rendszert.

Egy nap alatt én is berekedek, és a munkaeszkézéomet teszi tonkre egy
st0diés, ha erre nem figyel.

° Harom informaciés csomag a szervezotol

Egy huszoldalas forgatékdnyvet senki sem tud fejben tartani, és a helyszinen lapozgatni sincs
id&. Péter Attila ezérthdrom jol elkilénitheté csomagban kéri az informdacidkat a szervezétdl — ez
egyben a speaker felkészitésének vaza is.

SZEOSZ « Szabadidésport-eseményszervezék Orszagos Szévetsége @



SZE

DSZ SPEAKER KOMMUNIKACIO SZABADIDOSPORT-ESEMENYEKEN

e 1.Erkezés - minden, amita versenyzének a helyszinre érkezéskor tudnia kell: hova teheti a
kerékparjat, hol 6ltézhet &t hol a mosdd, hol a rajtszamatvétel hogyan jutel a rajtba.

@ 2.Verseny - miateendd aversenypdlydn arajtba dllastél a célba érkezésig, az
eredményhirdetésig és az ajandékcsomagok atvételéig.

@ 3.Fontos személyek és Uzenetek — a szponzorok, a VIP-megjelenések, a kdtelezéen elhangzd
Uzenetek és a jotékony célok.

A harmadik csomagndl ktldndsen fontos, hogy a szervezd pontosan megmondja, mités
hogyan kell elmondania a mUsorvezetdnek — ezt a speaker nem taldlhatja ki helyette.

Zaré gondolat

A speaker az esemény hangja: tdjékoztat, iranyit €s élményt teremt Ehhez hdrom dologra van
szUkség:egy felkészitett mlUsorvezetdre, egy felkészult szervezbre, aki minden informaciot
idében atad, és megbizhaté technikéara.

66
Magam is tudom, hogy mire van szikség az odaérkezé ember szamara.

Ezeket prébalja meg elmondani - egyszerien, rovid, tomér, magyar nyelven
elmondott mondatokkal.
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ELLENORZOLISTA

Gyors ellendrzolista speakereknek és

szervezoknek

Erkezés Rajt és verseny

D Leirtuk a speakernek a mosdo, az O Megkapta a speaker a pdlydara, a
oltéz6, arajtszématvétel és a frissitdkre &€s a szemetelésizondkra
csomagleadds helyét? vonatkozd informacidkat?

D Tudja a speaker, hova kertlnek a O Arajtelotti15-25 percre id6zitjuk a
kerékpdrok, és hogyan jutnak el a versennyel kapcsolatos tudnivalokat?
résztvevok a rajtoa? . .

J O Tudja a speaker a csapat- és

D Gondoltunk az el¢szdr érkezdkre valtdszabdlyokat, a valtdhelyeket?
(6ltvzkddés, iddjaras, cipéflizd)?

Biztonsag Fontos személyek és szponzorok
D Egyeztettink a rendérséggel, a O Megkapta a speaker a févédnodk, a
meteorolégidval, a ttzoltdsaggal? megnyitdt monddk és a dijataddk
listajat?

D Megvan, hogyan jutel a f&szervezd
déntése a speakerhez? O Atadtuk a szponzorok Uzeneteités a

o : .
O FelkészUltunk egy higgadt, tényszeru jotekony celokat:

vészhelyzeti bejelentésre? O Megbeszéltlk, hogyan lehet étletesen,
izlésesen beépiteni a szponzorokat?

Technika

D Stabil a mikrofon &€s a hangszorok
kozotti Osszekottetés?

O Van ember a keverdpultndl, akibeszéd
alattlehalkitjia a zenét?

() Elegendd, jolelhelyezetthangszord
van, visszhang nélkal?
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